
	� Wenn Sie eine ärztliche Zweitmeinung einholen 
möchten, haben Sie alle Befunde zur Hand.

	� Sie sind informiert, können besser mitreden und 
gemeinsam mit den Ärzten Entscheidungen tref-
fen. Außerdem geben Ihnen Ihre Aufzeichnungen 
das Gefühl, aktiv an der Krankheitsbewältigung 
mitzuarbeiten.

	� Wenn Sie bei mehreren Ärzten in Behandlung 
sind, behalten Sie selbst den Überblick.

	� Falls Sie später z. B. aufgrund eines Umzugs die 
Ärzte wechseln müssen, haben Sie jederzeit alle 
Informationen über Ihren Krankheitsverlauf ver-
fügbar.

Vorteile der Buchführung


